FAKTNINGEN INFOR
FRAMTIDEN

Ett diskussions- och planeringsmaterial for foreningarna
om mal och nyckeltal 2014




Forord

Forbundsmotet 2004 antog programmet "Fiaktningen infér framtiden” efter en bred
remissverksamhet i klubbar och specialidrottsdistriktsforbund (SDF).

Vid forbundsmétet 2005 kompletterades programmet med ett avsnitt om
elitverksamheten.

Forbundsmotet 2008 infogade slutligen nya avsnitt om ungdomsfiktningen och
jamstilldhet, sedan en bred diskussion om de bdda @&mnena féorekommit inom
Svenska Faktforbundet.

Forbundsmotet 2009 beslutade att 14gga fast ett antal konkreta mal (nyckeltal) for
svensk fiktnings utveckling till 2014. Arsmoétet antog ocksa verksamhetsplanen med
de hir formuleringarna:

“Den avgorande kraften i forbundsutvecklingen finns i foreningarna. Nar
forbundsmotet 2009 antar nyckeltal for forbundets onskvdrda framtida utveckling
dar behovet av dialog om hur foreningar och forbund tillsammans ska arbeta for att
nyckeltalen ska bli verklighet sdrskilt stort.

Styrelsen onskar ddarfor genomfora samma dtgdrd som skedde, ndr forbundsmotet
antog Fdktningen infor framtiden 2004, d.v.s. styrelsebesok i varje forening.

Foljande atgdrder genomfors:

e Ett sarskilt foreningsmaterial med bl.a. diskussion om foreningarnas ansvar for
att nyckeltalen kan uppnads ges ut efter forbundsmétet 2009.

e Forbundsstyrelsebesok i varje klubb

e Vidare kommer medel fran Idrottslyftet att betalas ut till de foreningar som
antar verksamhetsplaner, som konkretiserar hur foreningsmdlen ska uppnds.

e Forbundsstyrelsen kommer under 2009/2010 att lamna forslag till
kompletterande verksamhetsplaner, som kan medverka till att forbund och
foreningar snabbare ndar de konkreta mal som forbundsmotet faststdller.”

Styrelsen ser fram emot en spinnande dialog med foreningarna om hur vi
tillsammans, med gemensamma anstrangningar, kan uppné de méal (nyckeltal) som
forbundsmotet 2009 beslutade.

Vid diskussionen bor detta material anvindas tillsammans med programmet
“Faktningen inf6ér framtiden”.

Efter forbundsmotet i oktober 2009 har ny statistik kommit fran RF, bl.a. om det
lokala aktivitetsstodets och studietimmarnas utveckling mellan dren 2007 och 2008.
Uppgifterna om 2008 var endast preliminira. Siffrorna for 2008 visar en nedgéng,
nar det géller studietimmar tdmligen kraftig.
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I det hiar materialet finns de mél for 2014, som forbundsmétet antog, oférandrade.
Men da basen ar négot fordndrad pé grund av den senare statistiken, blir 6kningen i
procent nigot annorlunda in vid forbundsmétets behandling.

Stockholm den 23 januari 2010

SVENSKA FAKTFORBUNDET
Styrelsen

«--- {Formaterat: Nivd 1
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Ny dialog om framtiden

Det finns flera skil att nu starta en dialog om framtiden och de gemensamma méalen. « - - - { Formaterat: Niva 1

Programmet “Faktningen infor framtiden” ar grunden f6r denna dialog. <~~~ { Formaterat: Niv4 1

Det forsta skélet ar att flera representanter for foreningar och SDF har énskat denna
dialog, bl.a. vid forbundsmoten och verksamhetskonferenser. Ett omfattande arbete
med enkéter m.m. har ocksa gjorts vid dessa tillfallen.

Vidare har nya ledare kommit in i féreningarna och i férbundsstyrelsen. Detta
motiverar en ny dialog om de konkreta malen, eller, annorlunda uttryckt, nyckeltal
for framtiden. Programmet innehéller inte konkreta mal for framtiden utan sddana
bor utformas med ett antal ars mellanrum och finnas med som ett levande dokument
i en bilaga till programmet.

Ett tredje och tungt vigande skl for en diskussion om de framtida mélen ar de beslut
som RF-staimman fattade pa varen 2009, namligen att kriterierna for SF-stodet ska
ses over, och detaljerade forslag ska lamnas till senare RF-stimmor.

Bra fiirbundsutveckling «- - {Formaterat: Niva 1

Arbetet med programmet "Fiaktningen infor framtiden” svetsade samman Svenska
Faktféorbundet. Den stadgedndring som gjordes samtidigt betydde, att féoreningarna
fick rostratt vid arsmotet. Ansvaret for forbundets utveckling lades darmed i annu
storre utstrackning pa foreningarna, sedan de bl.a. genom remisser hade gjort ett
aktivt arbete med framtidsprogrammet.

Till framgéngen bidrog ocksa den dialog som skedde efter att programmet hade
antagits 2004, da foreningarna tilldelades medel fran den extra satsningen
“Handslaget” (senare “Idrottslyftet”) om de utformade konkreta verksamhetsplaner i
linje med programmet.

I en tid, d& manga idrotter har svarigheter, kan Svenska Faktforbundet gliddja sig at
en positiv utveckling, bl.a. nir det giller viktiga nyckeltal som méter bredd och
aktivitet, t.ex. medlemmar och antalet licenser. Antalet foreningar har minskat, dven
om senare ar har inneburit en 6kning. Antalet studietimmar 6kade kraftigt efter en
bred informationssatsning i samverkan med SISU. En minskning har darefter skett
under senare &r.

Antalet sammankomster och antalet deltagartillfillen minskade mellan aren 2007
och 2008, en uppgift som inte var kdnd vid forbundsmotet i oktober 2009.
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Négra nyckeltal g

SVENSKA
FAKTFORBUNDET

2000 2006 2007 2008
Antal féreningar 51 41 39 43
Antal medlemmar 2914 4 003 4228 4 300 *)

Eget kapital (kr) 300 063 243 000 415000 657 000
Licenser 323 681 736 851

Studietimmar ca 80 659 555 346

*) Stora klubbar har inte rapporterat. Tilligg for forra 8rets siffror.

En viktig métare pa aktiviteten inom férbunden med stor direkt betydelse bade for
det statliga och kommunala stodet ar det lokala aktivitetsstodets utveckling.

N
LOKAK - antalet deltagartillfallen g

(och antalet ssmmankomster) =
FAK r?(l)S\?g<Q\\1 I

98 340

100000 85 000
90000

80000
70000
60000 -
50000
40000+
30000
20000
10000

0_

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

5(12)



A%
LOKAK - antalet sammankomster
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SVENSKA
FAKTFORBUNDET
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Sammanstillningen 6ver det lokala aktivitetsstodet visar, att den 6kning av antalet
medlemmar, licenser m.m. samt den tillstromning av ungdomar som syns i
foreningar och i t.ex. Masters inte har fatt nadgot genomslag i det lokala
aktivitetsstodets utveckling for Svenska Faktforbundet.

Antalet deltagartillfallen minskade mellan 2007 och 2008, medan antalet
sammankomster 6kade marginellt.

Val av nyckeltal

Forbundsmotet 2009 valde ett fatal nyckeltal for att forbund och féreningar skulle
koncentrera sig pa de allra viktigaste uppgifterna, dar framgéng skulle kunna betyda
bl.a. ett kraftigare stod fran Riksidrottsforbundet.

Framtida RF-stod kommer i storre utstrackning att g till de forbund som 6kar

antalet foreningar, antalet aktiva och antalet medlemmar samt omfattningen av
studietimmar i SISU-regi och lokalt aktivitetsstod.
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Forbundsmotet 2009 beslutade déarfor om f6ljande nyckeltal (mél) for 2014:

Mal 2000 2008 2014 Procentuell 6kning
2008 - 2014

Antal féreningar 51 43 50 16
Antal medlemmar 2 900 4 300 5000 16
Antal licenser 323 851 1000 18
Lokalt aktivitetsstod

- antalet deltagartillfillen 94 000 80049 100000 25

- antalet ssmmankomster 11000 10014 11 500 15
Studietimmar i SISU-regi 80 346 800 131

Nir det giller antalet studietimmar blir det en kraftig 6kning, 131 procent, om malet
nés. Men det bor poingteras, att antalet studietimmar i SISU-regi var 659 ar 2006.

Klubben i centrum

Programmet "Faktningen infor framtiden” sager bl.a. f6ljande om framtidens
forening:

Om vdrderingarna och klubbens betydelse

Gemenskap betyder att som individ ta ett ansvar ocksé for helheten, f6r férening och
forbund. Det betyder att f6rsoka bidra till en verksamhet och en stimning, dar alla ar
vialkomna och ocksé kéanner sig vilkomna. Foreningens sociala gemenskap ar
avgorande for unga manniskors vilja att vara kvar i idrottsrorelsen ocksé langre upp i
aldrarna.

Glddje innebar att lyfta fram den goda idrotten som en killa till personlig utveckling.
Uppmuntran och positiva forebilder dr grunden for ungdomsledarskapet. Gladjen
hos barn och ungdomar 6kar, om de far bedriva idrotten pa egna villkor, inte pa
vuxnas villkor.

I den goda foreningen dr det néra till skratten.

Utvecklingsmal

Foreningarna har styrka och kompetens att planera och genomfora en langsiktig
verksamhet, dar social gemenskap, stark ekonomi, goda kommunkontakter och
gedigen utbildning adr hornstenar.

Strategiska handlingsplaner — en beskrivning

Det ar i foreningarna faktningen lever och utvecklas. Men foreningarna maste bli

bittre pa verksamhetsplanering och aktiviteter som stiarker den sociala
gemenskapen. Andra omraden som méste forbattras ar kommunkontakter for att sla
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vakt om lokaler och kommunalt stod, utbildning i SISU-regi och att soka lokalt
aktivitetsstod bade fran kommunen och fran distriktsférbundet.

Diskutera

Utifran programmets beskrivningar av framtidens starka foreningar, vilka ar er
forenings starka respektive svagare sidor?

Antal foreningar

Utvecklingen av antalet foreningar och maélet for 20014 ar foljande:

Mal 2000 2008 2014 Procentuell 6kning

2008 — 2014
Antal féreningar 51 43 50 16
Diskutera

I vilka orter i narheten, eller i vilka andra delar av kommunen, tror ni att det finns
forutsattningar for att bilda en ny forening? Varfor?

Skulle klubben pa nagot satt kunna stodja forbund och SDF i det arbetet? Hur?

Stod till nybildningar av foreningar utgar fran Svenska Faktférbundet genom pengar
fran Idrottslyftet.

Antal medlemmar

Malet for antalet medlemmar ar f6ljande:

Mal 2000 2008 2014 Procentuell 6kning

2008 — 2014
Antal medlemmar 2 900 4 300 5000 16
Diskutera

Hur manga medlemmar har féreningen idag?

Vad skulle en 6kning med 16 procent innebara? Hur manga medlemmar skulle da
finnas 2014?
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Vilka atgiarder maste klubben gora for att det malet ska kunna uppnas?

Vilket stod kan forbundet ge i anstrangningarna for att 6ka antalet medlemmar med
16 procent till 2014?

Antalet licenser
Malet for antalet licenser ar foljande:

Mal 2000 2008 2014 Procentuell 6kning
2008 — 2014

Antal licenser 323 851 1000 18

I de allra flesta idrotter ar andelen aktiva storst i de nedre tonéren. Darefter lamnar
ménga ungdomar den organiserade idrotten. Om Svenska Faktforbundet lyckas
behélla en stérre andel ungdomar langre upp i dldrarna, kommer svensk faktning att
starkas i forhéllande till andra idrotter.

I programmet "Faktningen infor framtiden” sigs bl.a. féljande om ungdomsidrotten:

Faktningen skall vara en motionsform for ungdomar oavsett kon eller bakgrund,
vilken skall ge dem en majlighet att, efter individens mdjligheter och behov,
utvecklas savdl fysiskt som mentalt.

Tavlingar finns for ungdomar i alla dldrar men har i de lagre dldrarna mindre
betydelse.

Tdavlingarna ska utformas, sa att deltagarna inspireras att fortsdtta sin utveckling.

Ungdomar, som pa eget initiativ vill 6ka trdningsintensiteten och antalet tdvlingar,
ska kunna ges utrymme for detta under ansvarsfull ledning. Det innebdr att for
ungdomar i dldrarna 13 — 14 ar kan mer systematisk trdning introduceras som
bérjan pa en framtida elitsatsning, om de sjdlva dr intresserade av detta.

Men grunden for foreningsarbetet dr att det finns utrymme for de ungdomar som
vill ha faktning som en rolig sport och motionsform och som senare kanske vill
starta en mer elitbetonad trdaning och tdvling.

Malet dar att fa allt fler ungdomar att vixa med faktningen for att efter
ungdomsdren fortscdtta med idrotten antingen som motiondr eller som
tavlingsfaktare.

Det langsiktiga syftet med ungdomsarbete skall vara att skapa forutsdttningar for

att fa en bredd inom svensk fiktning, vilken i sin tur kan generera svenska
seniorfiktare i vdrldsklass.
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Diskutera
Hur manga licenser har féreningen idag?

Vad skulle en 6kning med 20 procent innebara? Hur méanga licenser skulle klubben
ha 2014?

Vilka dtgiarder méste klubben gora for att det mélet ska kunna uppnas?

Vilket st6d kan forbundet ge for att antalet licenser ska 6ka med 20 procent till 2014?

Lokalt aktivitetsstod

Malet for det lokala aktivitetsstodet ar foljande:

Mal 2000 2008 2014 Procentuell 6kning
2008 - 2014
Lokalt aktivitetsstod
- antalet deltagartillfillen 94 000 80049 100 000 25
- antalet sammankomster 11000 10 014 11 500 15

Lokalt aktivitetsstod betalas ut av bade RF och av kommunen. Tidpunkterna for
ansokningar ar ofta olika, liksom blanketterna.

Reglerna for det statliga stodet finns pa RF: s hemsida www.rf.se under "Ekonomi
och bidrag”.

En noggrann rapportering av varje bidragsberittigad aktivitet till bAde kommunen
och RF ger intékter till klubben. Men da omfattningen av det lokala aktivitetsstodet
ocksa har stor betydelse for Riksidrottsférbundets och landstingens stod till
faktningen, ar klubbarnas rapportering en forutséttning for 6kat stod fran stat och
landsting.

Diskutera

Hur méanga deltagartillfillen och ssmmankomster rapporterade klubben senast till
RF och till kommunen?

Rapporterar klubben alla bidragsberittigade aktiviteter?
Hur har utvecklingen varit under de senare aren? Forsok forklara utvecklingen?

Vad skulle en 6kning av antalet deltagartillfdllen med 18 procent och antalet
sammankomster med 15 procent innebéara pa ett ar for klubben ekonomiskt?
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Vilka atgiarder méste klubben gora for att det mélet ska kunna uppnas?

Studietimmar i SISU-regi

Malet ar foljande:

Mal 2000 2008 2014 Procentuell 6kning
2008 — 2014

Studietimmar i SISU-regi 8o 346 %) 800 131

*) 659 Gr 2006. Forbundsmotets siffra over antalet studietimmar 2008 blev felaktig
liksom procentsiffran. I méteshandlingarna stod 600 timmar, respektive 33 %.

SISU Idrottsutbildarna dr idrottsrorelsens egen studie- och utbildningsorganisation.
I ett forbund som véxer, som Svenska Faktférbundet, ar utbildning av nya ledare,
bade tranare och andra klubbledare som ordférande, sekreterare, kassor m.m.
speciellt viktig.

Svenska Faktforbundet har en utomordentligt fin utbildningshandbok f6r barn- och
ungdomsinstruktorer. Den utarbetades av Mats Ekstrém tillsammans med Orvar
Jonsson och Thierry Trottein 2006. Boken kan studeras i studiecirkelform i SISU: s
regi.

SISU har ocksd méangder av andra utbildningar i studiecirkelform att erbjuda.

Genom utbildning i SISU-regi kan kostnaderna bl.a. for material héllas tillbaka.

Programmet "Faktningen infor framtiden” innehéller bl.a. f6ljande handlingsplaner
for klubbarna inom utbildningsomradet:

e Utbildningsansvarig utses i varje forening
¢ Studiecirkelarbete. Minst en studiecirkel per ar i varje férening

¢ Inventering av "ledarkandidater” som bor anmalas till utbildning under de
niarmaste aren

e Rekrytering till instruktérskurser pa olika nivaer. Egen utbildning i klubbarna.

e Rekrytering till domarkurser i SF- eller SDF-regi. Egen domarutbildning

Diskutera

Vilken kontakt har klubben med SISU Idrottsutbildarna?

11(12)




Vem ar utbildningsansvarig i klubben?

Vilken erfarenhet av studiecirkelarbete har klubben? Hur har utvecklingen varit
under senare ar?

Vilka édtgiarder maste klubben gora for att uppné malet for studiearbetet?

Vilket stod vill klubben ha av forbundet?

Samarbetet mellan klubb och forbund

Diskutera

Vilka ovriga fragor kinns angeldgna att samtala om i dialogen mellan klubben och
forbundsstyrelsen?
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